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1. Цель освоения дисциплины «Неотложные состояния в психиатрии» 
 

Цель - овладение компетенциями, установленными федеральным государственным 

образовательным стандартом, путем освоения знаний, приобретения умений и навыков, 

определенных настоящей программой.                                        

 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программе. Дисциплина относится к обязательной части ОПОП, к блоку Дисциплины 

(Б1), разделу Базовая часть (Б1.Б), имеет код Б1.Б.2. 

 Для освоения учебного материала по дисциплине используются знания, 

полученные при изучении дисциплины «Психиатрия», «Медицина чрезвычайных 

ситуаций», «Общественное здоровье и здравоохранение». 

 Знания, умения и навыки, полученные обучающимися в процессе изучения 

дисциплины, необходимы для освоения других дисциплин и иных видов учебной 

деятельности: соблюдения законодательных и правовых основ в медицинской 

деятельности, оказания неотложной помощи. 

  

2. Объем дисциплины 

 

 Номер и наименование темы 

Общая трудоёмкость освоения образовательной 

программы 

академических часов 

ЗЕ контактная работа 
СР 

В
се

го
 

Л С ПЗ К Итого 

Всего за дисциплину 4 12 16 36 68 40 108 3  

Тема 1. Организация неотложной 

психиатрической помощи. Принципы и 

алгоритмы терапии при различных вариантах 

острых психозов.  

4 12 16 36 68 40 108 

  

Тема 2 Симптомы и синдромы нарушения 

психической деятельности, сопровождающиеся 

социально-опасными и суицидальными 

формами поведения. 

2 8 12 0 22 28 50 

  

Тема 3. Экспертиза. 2 4 4 0 10 13 23   

Экзамен    36 36  36   

Л – лекции, С – семинары, ПЗ – практические занятия, К – контроль (экзамены), СР – 

самостоятельная работа, ЗЕ – зачетная единица 

 

3. Содержание дисциплины 

 

Тема 1. Организация неотложной психиатрической помощи. Принципы и 

алгоритмы терапии при различных вариантах острых психозов. 

Организация неотложной психиатрической помощи. Закон "О психиатрической 

помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании". Статья 29. Основания для 

госпитализации в психиатрический стационар в недобровольном порядке. Статья 30. 

Меры обеспечения безопасности при оказании психиатрической помощи. 

Медико-психологическая и психиатрическая помощь при стихийных бедствиях, 

катастрофах, войнах и микросоциальных конфликтах. Понятия социально-стрессовых 

расстройств; посттравматических стрессовых расстройств; реакция на острый стресс; 

боевое утомление; радиационная фобия; расстройства адаптации; предболезненные 

невротические проявления; стресс боевой обстановки. 

Отработка навыков применения закона о психиатрической помощи на примере 
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медицинской документации и анамнестических данных. Основные клинические синдромы 

в психиатрии, требующие рассмотрения на предмет недобровольной госпитализации. 

Терапия состояний возбуждения в психиатрической практике, эффективность 

моно- и комбинированной терапии, использование анксиолитиков. 

Принципы и алгоритмы терапии при различных вариантах острых психозов. 

Тактика врача психиатр в случае социально опасного поведения больных, при социально 

опасном поведении у лиц с помрачением сознания. 

Лекарственный делирий. Тактика врача психиатра. 

Алкогольный делирий. Тактика врача психиатра. 

Неотложные состояния в психиатрии с выраженной психомоторной 

заторможенностью, ступором. Клинические разновидности. Тактика врача психиатра. 

Злокачественный нейролептический синдром. Клиника, тактика врача психиатра. 

Серотониновый синдром. Клиника. Тактика врача психиатра. 

Принципы и алгоритмы терапии при эпистатусе. 

Тема 2 Симптомы и синдромы нарушения психической деятельности, 

сопровождающиеся социально-опасными и суицидальными формами поведения. 

Виды психомоторного возбуждения: галлюцинаторно-бредовое, кататоническое и 

гебефреническое, депрессивное, маниакальное, эпилептическое, психогенное, 

психопатическое. 

Алгоритмы и маршрутизация пациентов с психомоторным возбуждением. 

Отработка навыков дифференциальной диагностики и алгоритма лечения больных с 

острым психомоторным возбуждением. 

Развитие умения выявления повышенного суицидального риска у больных 

шизофренией, суицидальной активности у больных с депрессиями и галлюцинациями 

императивного содержания, при тяжелой соматической патологии,  дифференциации 

суицидальных и парасуицидальных тенденций. 

Депрессивная ажитация, принципы купирования. Маникальное возбуждения, 

принципы купирования. 

Психогенное возбуждение. Аффективно-шоковая реакция. Принципы купирования. 

Психопатическое возбуждение. Принципы купирования. 
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4.  Планируемые результаты 

 

 

 
Тема Знать Уметь Владеть навыком Формируемые 

компетенции 
1. Правовые аспекты 

оказания неотложной 

помощи в 

психиатрии. 

Нарушения 

психической 

деятельности, 

сопровождающиеся 

угрозой смертельного 

исхода вследствие 

неоказания помощи 

Закон о психиатрической помощи. Статья 

29, статья 30. Основные клинические 

синдромы в психиатрии, требующие 

рассмотрения на предмет недобровольной 

госпитализации. Синдромы нарушения 

сознания. Оглушение, сопор, кома, 

делирий, онейроид, аменция, сумеречное 

помрачение сознания, острая алкогольная 

энцефалопатия, фебрильная шизофрения, 

злокачественный нейролептический 

синдром. Критерии помрачения сознания. 

Дифференциальную диагностику 

фебрильной шизофрении и ЗНС. 

Оформить документацию при 

недобровольной госпитализации 

согласно правовому 

законодательству. 

Дифференцировать синдромы 

нарушенного сознания. 

Дифференцировать фебрильную 

шизофрению и ЗНС. Применять 

алгоритмы неотложной помощи при 

синдромах нарушения сознания, 

фебрильной шизофрении, ЗНС. 

Определения показаний к 

недобровольной госпитализации 

оформления документации при ее 

необходимости. Оказания 

медицинской помощи при 

синдромах нарушения сознания, 

фебрильной шизофрении, ЗНС. 

УК-1   

ПК-3 

ПК-5 

ПК-6 

ПК-7 

ПК-12 

 

2. Симптомы и 

синдромы нарушения 

психической 

деятельности, 

сопровождающиеся 

социально-опасными 

и суицидальными 

формами поведения 

 Клиническую картину кататонического 

возбуждения, принципы купирования. 

Клиническую картину галлюцинаторно-

бредового возбуждения, принципы 

купирования. Клиническую картину 

депрессивной ажжитации, маниакального, 

психогенного, психопатического 

возбуждения, принципы их купирования. 

Клиническую картину различных видов 

суицидального поведения, алгоритм 

оказания неотложной помощи при нем. 

Оформить документацию при 

недобровольной госпитализации 

согласно правовому 

законодательству. 

Дифференцировать различные виды 

психомоторного возбуждения, 

применять алгоритмы неотложной 

помощи при различных видах 

психомоторного возбуждения и 

суицидальном поведении. 

Определения показаний к 

недобровольной госпитализации 

оформления документации при ее 

необходимости. Оказания 

медицинской помощи при 

различных видах психомоторного 

возбуждения и суицидальном 

поведении. 

УК-1   

ПК-3 

ПК-5 

ПК-6 

ПК-7 

ПК-12 
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5. Информационные ресурсы 

 

5.1 Перечень информационных ресурсов 

№ 

п/п 
Наименование ресурса Доступ 

1. Электронная библиотека ФГБНУ 

НЦПЗ www.ncpz.ru – 

собственный основной 

образовательный ресурс. 

1. Доступ к электронной библиотеке ФГБНУ 

НЦПЗ неограниченный, логин и пароль не 

требуется. 

2. Договор на оказание услуг по доступу к 

информационно-коммуникационной сети 

Интернет для ФГБНУ НЦПЗ. 

2. Электронная информационно-

образовательная среда Moodle -  

собственный основной 

образовательный ресурс  

1. Доступ по индивидуальному логину и 

паролю 

2. Договор на оказание услуг по доступу к 

информационно-коммуникационной сети 

Интернет 

3 Электронно-библиотечная  

медицинская система 

"Консультант врача" – 

дополнительный 

образовательный ресурс. 

1.  Доступ по логину и паролю. 

2. Договор оказания услуг. 

 

Программное обеспечение 

 

Операционная система Linux Mint 20.2 (открытое программное обеспечение);  

Пакет LibreOffice с возможностью отправить документы на печать (состоящий из 

текстового редактора, табличного редактора, редактора презентаций, редактора баз 

данных, редактора рисунков, редактора математических формул), открытое программное 

обеспечение. 

 

Обеспечение доступа обучающихся к информационным ресурсам 

 

Доступ обучающихся к информационным ресурсам обеспечивается через специально 

оборудованные компьютерные рабочие места, расположенные в библиотеке ФГБНУ 

НЦПЗ. Количество компьютерных рабочих мест составляет не менее 25% от списочной 

численности обучающихся по специальности.  

 

 

6. Перечень основной и дополнительной литературы 

 

Основная литература 

1. Руководство для врачей в 2-х томах/ Под.ред. Акад. РАМН Тиганова А.С.- М: ОАО 

«Издательство «Медицина», 2012. – 808 с.  Тема 1 – стр. 350-380. Тема 2 – стр. 380-

390. Тема 3 – стр. 390-442. 

Дополнительная литература 

2. Методические рекомендации для ординаторов по изучению дисциплин. Саблина 

И., Субботская Н.В. ФГБНУ НЦПЗ, г. Москва, 2020. 

3. Агрессия в обыденной жизни / Ениколопов С.Н., Кузнецова Ю.М., Чудова Н.В. – 

М: «Политическая энциклопедия», 2014. – 496 с. 
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4. Профилактика агрессивных и террористических проявлений у подростков / 

Под.ред. Ениколопова С.Н. – М: «Просвещение», 2005. – 157 с. 

5. Оптимизация подхода профилактики экстрапирамидных побочных явлений 

нейролептической терапии острых психотических состояний у больных 

шизофренией Пантелеева Г.П., Абрамова Л.И., Омельченко М.А., Кананович П.С., 

Столяров С.А., Никифорова И.Ю, Москва, 2020 Электронная библиотека ФГБНУ 

НЦПЗ www.ncpz.ru - собственный образовательный ресурс. 

6. Модель организации социально-психологической пациентам, страдающим 

шизофренией. Т.А. Солохина, В.С. Ястребов, Л.С. Шевченко, С.В. Трушкина, Л.М. 

Алиева, Н.С. Грачева. А.А. Рзаев, Н.Д. Букреева. Методические рекомендации. 

ФГБНУ НЦПЗ, Москва, 2012 г. Электронная библиотека ФГБНУ НЦПЗ 

www.ncpz.ru - собственный образовательный ресурс. 

7. Специалисты психиатрического коллектива: особенности работы, 

профессиональное взаимодействие, личностные характеристики и межличностные 

отношения. В.С. Ястребов, О.А. Митина. Методические рекомендации. ФГБНУ 

НЦПЗ, Москва, 2012. Научная библиотека ФГБНУ НЦПЗ. 

8. Оценка качества психиатрической помощи (технология социологического опроса 

пациентов, членов их семей, работников психиатрических учреждений). Т.А. 

Солохина; В.С. Ястребов; Л.С. Шевченко. ФГБНУ НЦПЗ. Методическое пособие. 

Доступно в печатном виде в научной библиотеке ФГБНУ НЦПЗ. 

 

 

7. Материально-техническое и программное обеспечение 

 

 

Помещение для проведения лекционных, семинарских занятий, клинических 

разборов, практических занятий по ведению медицинской документации, 

тестирования, сдачи экзаменов, промежуточной аттестации с использованием 

мультимедийных и симуляционных технологий на 224 посадочных места (большой 

конференц-зал 229 кв.м.): 

- Кресло с пюпитром - 218 шт.; 

- Стол письменный большой для президиума - 1 шт.; 

- Стол письменный - 2 шт.; 

- Стул - 6 шт.; 

- Кафедра - 1 шт.; 

- Экран проекционный управляемый - 1 шт.; 

- Монитор крупноформатный LG UHD TV 86UN85 - 1 шт.; 

- Оверхед-проектор Sanyo XGA Projector PLC-XM100L - 1 шт.; 

- Моноблок MSI Pro16Flex - 1 шт.; 

- Монитор - 2 шт.; 

- Клавиатура - 1 шт.; 

- Мышь - 1 шт.; 

- Видеокамера Prestel HD PTZ 130HD - 2 шт.; 

- Колонка Dune Audio - 4 шт.; 

- Микрофон стационарный - 5 шт. 

- Радиомикрофон - 2 шт. 

- предоставление услуг доступа к сети интернет (договор на оказание услуг по доступу к 

информационно-коммуникационной сети Интернет №ДК-20-2539 от 06.11.2020 г.). 

http://www.ncpz.ru/
http://www.ncpz.ru/


7 
 

Помещение для самостоятельной работы №1 (малый конференц-зал) (69 кв.м.) для 

самостоятельной работы обучающихся с возможностью подключения к сети 

Интернет: 

- Стол письменный - 4 шт.; 

- Стол журнальный - 2 шт.; 

- Стул - 28 шт.; 

- Кресло - 30 шт.; 

- Штора-жалюзи - 4 шт.; 

- Экран проекционный - 1 шт.; 

- Проектор переносной  – 1 шт.; 

- Моноблок (All in One) 23,8” Intel Pentium Gold G6405 4,1 ГГц 4 GB, камера, микрофон 

- 6 шт.; 

- Клавиатура - 6 шт.; 

- Мышь - 6 шт. 

Программное обеспечение:  

- ОС Linux Mint 20.2 (бесплатное иностранное ПО); 

- Пакет LibreOffice с возможностью отправить документы на печать (состоящий из 

текстового редактора, табличного редактора, редактора презентаций, редактора баз 

данных, редактора рисунков, редактора математических формул) (бесплатное 

иностранное ПО); 

- предоставление услуг доступа к сети интернет (договор на оказание услуг по доступу к 

информационно-коммуникационной сети Интернет №ДК-20-2539 от 06.11.2020 г.); 

- Доступ в электронную медицинскую систему "Консультант врача" (Договор оказания 

услуг №647КВ/11-2021 от 17.11.2021 г.); 

Помещение для доступа к информационно-телекоммуникационной сети Интернет 

№2 (библиотека) (113 кв.м.): 

- Стол письменный - 5 шт.; 

- Стул - 13 шт.; 

- Кресло - 5 шт.; 

- Стеллаж книжный - 30 шт.; 

- МФУ Lexmark MX310dn - 1 шт. 

- Моноблок (All in One) 23,8” Intel Pentium Gold G6405 4,1 ГГц 4 GB, камера, микрофон 

- 6 шт.; 

- Клавиатура - 6 шт.; 

- Мышь - 6 шт. 

Программное обеспечение:  

- ОС Linux Mint 20.2 (бесплатное иностранное ПО); 

- Пакет LibreOffice с возможностью отправить документы на печать (состоящий из 

текстового редактора, табличного редактора, редактора презентаций, редактора баз 

данных, редактора рисунков, редактора математических формул) (бесплатное 

иностранное ПО); 

- Доступ в электронную медицинскую систему "Консультант врача" (Договор оказания 

услуг №647КВ/11-2021 от 17.11.2021 г.); 

- Доступ в электронную образовательную среду "Moodle" (собственный 

образовательный ресурс); 

- предоставление услуг доступа к сети интернет (договор на оказание услуг по доступу к 

информационно-коммуникационной сети Интернет №ДК-20-2539 от 06.11.2020 г.); 

Помещение для оказания медицинской помощи, кабинет №71 

- Тонометр – 1 шт 
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- Стетоскоп – 1 шт 

- Фонендоскоп – 1 шт 

- Аппарат для измерения артериального давления – 1 шт  

- Детская манжетка для аппарата для измерения артериального давления – 1 шт 

- Термометр – 1 шт 

- Медицинские весы – 1 шт 

- Ростомер – 1 шт 

- Противошоковый набор – 1 шт  

- Набор для экстренных профилактических и лечебных мероприятий – 1 шт  

- Укладка для экстренных профилактических и лечебных мероприятий – 1 шт  

- Электрокардиограф – 1 шт  

- Облучатель бактерицидный – 1 шт  

- Пособие для оценки психофизического развития ребенка – 1 шт  

- Пеленальный стол – 1 шт 

- Сантиметровая лента – 1 шт  

- Электроэнцефалограф – 1 шт  

- Набор экспериментально-методических материалов – 1 шт  

- Набор тренинговых материалов – 1 шт  

- Расходные материалы – 10 комплектов 
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